
KEISER РАМЫ

СИЛОВАЯ
РАМА
Модель 3110B4 или 3111B4
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Силовая рама Keiser A400 выходит за
рамки традиционной стойки: единая
интегрированная система предлагает
больше вариантов крепления и
тренировочных сценариев. Прочная
просторная конструкция рассчитана на
интенсивную эксплуатацию и широкий
спектр силовых, скоростно-силовых и
функциональных упражнений. Версия
A400 позволяет оценивать профиль
скорости в приседаниях с выпрыгиванием,
жиме лёжа и других упражнениях.
Возможности программирования
практически не ограничены.

ТЕХНОЛОГИЯ KEISER:
НАГРУЗКА ВОЗДУХОМ

• Возможность сочетать динамическое
переменное сопротивление Keiser со
свободными весами
• Динамическая переменная нагрузка Keiser
направлена вертикально вниз, как сила
тяжести, и сохраняет направление при
горизонтальном перемещении грифа.
• Тренируйтесь с любой скоростью — от
контролируемой до взрывной — развивая
мощность и стабильность.
• Эксцентрическую нагрузку можно быстро
увеличить кнопкой или ножной педалью.

ОСОБЕННОСТИ
• Возможность сочетать динамическое
переменное сопротивление Keiser со
свободными весами
• Динамическая переменная нагрузка
Keiser направлена вертикально вниз, как
сила тяжести, и сохраняет направление
при горизонтальном перемещении грифа.
• Тренируйтесь с любой скоростью — от
контролируемой до взрывной — развивая
мощность и стабильность.
• Эксцентрическую нагрузку можно быстро
увеличить кнопкой или ножной педалью.
• Единая система для большего числа
задач на меньшей площади
• Индивидуальная окраска, платформа и
логотип доступны как опции.
• Диапазон нагрузки: 0 - 91 кг

ТЕХНИЧЕСКИЕ
ХАРАКТЕРИСТИКИ
ДИАПАЗОН НАГРУЗКИ: 0 - 208 lbs / 0 - 94
kg
ВЫСОТА: 94" / 2388 mm
ШИРИНА: 71" / 1803 mm
ГЛУБИНА: 103" / 2616 mm
МАССА: 937 lbs / 425 kg
ДИАПАЗОН НАГРУЗКИ: 0 - 208 lbs / 0 - 94
kg
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