
KEISER РАМЫ

СИЛОВАЯ
РАМА
Модель 3110 или 3111
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Power Rack Keiser объединяет свободные
веса и запатентованную систему нагрузки
воздухом. Например, в жиме лёжа часть
массы штанги можно заменить нагрузкой
воздухом: направление силы сохраняется,
а инерция уменьшается. Соотношение
свободного веса и нагрузки воздухом
легко менять в зависимости от цели — от
базовой силовой работы до
скоростно-силовой подготовки.

ТЕХНОЛОГИЯ KEISER:
НАГРУЗКА ВОЗДУХОМ

• Позволяет тренироваться на любой
скорости, от контролируемой до взрывной,
для повышения мощности
• Гибридная система сочетает плавную
динамическую нагрузку Keiser со свободными
весами для развития силы, скорости и
стабильности.
• Единая система для большего числа задач
на меньшей площади
• Настраиваемые тренировки для всех
пользователей

ОСОБЕННОСТИ
• Позволяет тренироваться на любой
скорости, от контролируемой до взрывной,
для повышения мощности
• Гибридная система сочетает плавную
динамическую нагрузку Keiser со
свободными весами для развития силы,
скорости и стабильности.
• Единая система для большего числа
задач на меньшей площади
• Настраиваемые тренировки для всех
пользователей
• Рама изготовлена из прочной стали. При
сварке компоненты фиксируются в
кондукторе, поэтому геометрия каждой
конструкции остаётся точной и
стабильной.
• Варианты рам для разных тренировочных
задач
• Два дисплея удобны и пользователю, и
тренеру.
• Возможность сочетать динамическое
переменное сопротивление Keiser со
свободными весами
• Индивидуальная окраска, платформа и
логотип доступны как опции.

ТЕХНИЧЕСКИЕ
ХАРАКТЕРИСТИКИ
ДИАПАЗОН НАГРУЗКИ: 0 - 200 lbs / 0 - 91
kg
ВЫСОТА: 94" / 2388 mm
ШИРИНА: 71" / 1804 mm
ГЛУБИНА: 103" / 2616 mm
МАССА: 935 lbs / 424 kg
ДИАПАЗОН НАГРУЗКИ: 0 - 200 lbs / 0 - 91
kg

ОТДЕЛ ПРОДАЖ KEISER РОССИЯ
+7 812 444 60 43  |  info@keiser.ru  |  10:00–18:00Подробнее об оборудовании: keiser.ru


