
KEISER СИЛОВЫЕ

РАЗГИБАНИЕ
НОГ PRO
Модель 001133BP
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БЕЗОПАСНАЯ И
ЭФФЕКТИВНАЯ ТРЕНИРОВКА
КВАДРИЦЕПСОВ
Квадрицепс способен развивать большое
усилие при высокой скорости движения,
однако при значительном сгибании
коленный сустав особенно чувствителен к
нагрузке. A300 Leg Extension Pro
уменьшает сопротивление в наиболее
уязвимой части амплитуды.
Низкоинерционная система обеспечивает
плавную нагрузку и позволяет точнее
управлять скоростно-силовой работой,
чем традиционные тренажёры со
свободными весами или весовым стеком.

ТЕХНОЛОГИЯ KEISER:
НАГРУЗКА ВОЗДУХОМ

• Независимое движение правой и левой
стороны помогает развивать симметрию.
• Увеличенный диапазон нагрузки для более
интенсивных функциональных тренировок
• Плавное динамически изменяемое
сопротивление Keiser с полной регулировкой
для пользователей разного уровня
• Крупные цифровые дисплеи показывают
нагрузку и количество повторений

ОСОБЕННОСТИ
• Независимое движение правой и левой
стороны помогает развивать симметрию.
• Увеличенный диапазон нагрузки для
более интенсивных функциональных
тренировок
• Плавное динамически изменяемое
сопротивление Keiser с полной
регулировкой для пользователей разного
уровня
• Крупные цифровые дисплеи показывают
нагрузку и количество повторений
• Диапазон нагрузки: 0-107 кг

ТЕХНИЧЕСКИЕ
ХАРАКТЕРИСТИКИ
ДИАПАЗОН НАГРУЗКИ: 0 - 236 lbs / 0 - 107
kg
ВЫСОТА: 45" / 1143 mm
ШИРИНА: 39" / 991 mm
ГЛУБИНА: 40" / 1016 mm
МАССА: 150 lbs / 68 kg
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