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A400 Chest Press Pro обеспечивает
нагрузку до 272 кг и подходит для
подготовки спортсменов высокого уровня,
в том числе для протоколов с
эксцентрической перегрузкой.
Низкоинерционная система Keiser создаёт
плавное сопротивление и снижает
ударное воздействие на суставы и
соединительные ткани. Нагрузку можно
точно менять в ходе подхода.

ТЕХНОЛОГИЯ KEISER:
НАГРУЗКА ВОЗДУХОМ

• Независимое движение правой и левой
стороны помогает развивать симметрию.
• Увеличенный диапазон нагрузки для более
интенсивных функциональных тренировок
• Плавное динамически изменяемое
сопротивление Keiser с полной регулировкой
для пользователей разного уровня
• Крупные цифровые дисплеи показывают
нагрузку и количество повторений

ОСОБЕННОСТИ
• Независимое движение правой и левой
стороны помогает развивать симметрию.
• Увеличенный диапазон нагрузки для
более интенсивных функциональных
тренировок
• Плавное динамически изменяемое
сопротивление Keiser с полной
регулировкой для пользователей разного
уровня
• Крупные цифровые дисплеи показывают
нагрузку и количество повторений
• Диапазон нагрузки: 0 - 248 кг

ТЕХНИЧЕСКИЕ
ХАРАКТЕРИСТИКИ
ДИАПАЗОН НАГРУЗКИ: 0 - 546 lbs / 0 - 248
kg
ВЫСОТА: 76" / 1931 mm
ШИРИНА: 45" / 1143 mm
ГЛУБИНА: 56" / 1422 mm
МАССА: 210 lbs / 95 kg
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